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i b megtaldljuk Onnek a legjobb megoldusl'
Vdllalkozoi Névigykdrtya = 3 - személvi koleson akar azonnal
’ INGYEN - lakdshitelek, lakas-lesingek a legjobb feltételekkel
w_ Now. 12-21 - jelzaloghitelek, hitelkivdltasok 5,49% kamattal
e - - 3-5 éves fix kamat, /egvenld havi tirlesztés/
- vissza nem téritendo allami tamogatasok igénvlése
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Hozd magaddal

ezt a kupont!

Felhasznalhata:
 december 31.

HAdorjdn

‘kreatlv

Debrecen

w%lﬂadoqan-heatwsud io.hu o : > Telefon: 52/715-816
. Y Db. Kishegyesi ut 113/D.

itt keresisen benndnket A f el 52/478-239, 30/609-3698 AL

» A HITELPIAC egyik
legkedvezaobb ajanlata!

Tud ennél jobbat?

EV 15 20
5 Mft | 43.341 Ft | 36.766 Ft
10 Mft | 83.056 Ft | 69.670 Ft

FERFI DIVATARUAT

Ertesitem Kedves vasarléimat, hogy a kedvelt
férfi divataru uzletink az EVERY DAY a
Kalvin-téren uj helyre koltozott,
a Fantazia jobb oldalara, a Pa-nna-val szemben.
Nagyon sok szeretettel varjuk régi és 0j vasarldinkat!"
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* Taft ha;lakknk:.m-rr?zll Ft e Garnier hajfesték:-888-Fr 780 Ft
® Palette color ® Baba tusfiirdd: ...-545FT 495 Ft
hajfesték: ......868-Fr780 Ft o Oblitd: ...............-488-Fr390 Ft/ /4

Novemberben induld akcidinkrdl érdekldjon tizletinkben!

bat; 9:00-12:00 ¢

lngyenes ‘felmeres,;
latvanytervezes ™
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Rendkiviili teli gumi vasar!
' Hasznalt és uj
— —:C-l- .
~ teli gumlabroncs
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Debrecen, MIK[JEI"I:SI ut 98.

Telefon: 30-9-654-655
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Sokan nehezen viseljiilk a  tél
kizelediét, ¢s a nappalok rivi-
dislését? Ugy érexxiik, hogy nincs
energiink elore mozditani arz
életiinket, megoldani a problé-
madinkat? Nem érdekel semmi &5
legszivesebben kertilnénk ax em-
bereket? A mindennapi feladatok
elvégrise is komoly erifeszitést
igenyel?

Adepresszio fobb tunetei
Lelkesedés hiinya: jelenleg élet-
helvzetében a depressziv allapothan
lévi epvének a problémdikra foku-
sgalnak €5 mivel o megoldasokat
nem latak Hsztan, czént az cplsz
életiiket szenvedésként élik meg.
Megativ dnértékelés: mivel a dep-
ressios cmberck magat alkalmat-
lannak tartjak az ¢letben felmenild
problemak megoldasara. ugy érzik,
hogy alkalmatlansiguk nemcsak
arma a probléma megoldisara érve-
myes, hancem  mindenkingl gyen-
gibbnek, elényielenshb kiilsejlinek,
szerencsétlenchbnek ére magukat,

Kommunikacid hidnyva: a dep-
resszids emberek Onmagukat kire-
kesztik a tarsasaghol, Ugy érmk,
hogy senkit nem érdekel az &
problémijuk, ok nem twednak sem-
milyen sikerélményrdl beszamobn,
czert mar a kozdssep szamadra
melldzhetdnek érz magukat,

Ciélok, motivaciok hidnya: o lehan-
groltsd g miatt nem néz eldre &5 a jova
cgy megfoghatatlan, rosszabb cset-
ben baljasiath idoszakkent lebeg a
depresszids egyének szeme elont
Milehet az ok?

A depressziv allapotok kineziologial
oldasal pyakran veretlek vissea

magzati idoszakra. MNagyon sok
alkalommal kiderilt, hozy a szillceés
elitt az anydinak volt egy vetrélése ésa
terhessep ageodis sokasdgival el
Gyermekkorban atélt okoknal a
srilok rdeg bandsmodja, a tulzott
elviardsok, a szeretet hianva a leg-
gyakoribb, A setldk  szenvedély-
betegsége (alkoholizmus), illetve a
szild depressridja is megjelent sok
eselben depresszio okaként. Jelenben
a magany, kntikus élcthelyzet ¢s a
milzoit stressz allapota 15 okozhat
depressziv tinefeker.

Milehet a megoldas?

Baraisigos kirnyezet: mivel a el
homapokban tibhet tartoekodunk a
lakassinkban, nagyon fontos az, hogy
ofthonunkat baritsagos, nvugalmat
sughrzd, békés atmoszféraji legyven.
Lakasunkat néhany nivénmyel, sza-
munkra kedves emléket idézo képpel,
tirgpval, egyv kis diszitéssel igazan
otthonossa tudjuk tenni.

Relaxicio: naponta cgv kis iddt
szanjunk magunkra, és hunyvjuk be a
sremiinket, vegylink mély levepdt és
probaljunk ellazult allapotba kerdiln.
[lyvenkor messzchbrdl litjuk a problé-
miinkat és jobban felismer-hetjiik a
lehetséges megoldisokal

Célok megjelilése: fontos, hogy a
kitelességeink mellent sajit vigya-
mkra 15 fokusziljunk s probdljunk
tenni a megvalositasukert. A legjobb,
ha készitlink magunknak egv listit,
hogy miket szeretnenk elémi bizo-
nyos . idoseakokon belil, lgy mar
réigein kirajzolodik azutunk.

Kommunikacia: mindenképpen
sokat seait, ha poeitivan beseélink

magunkrol és nem-allanddan a prob-
lémainkrol. Ha a negativ dolgokral és
a sok rossy dolgoknd]  beseélink
allanddan, skkor azzal csak axt éniik
el, hogy a probiemik alatt fopnak
tartani.  Probaljunk miden nap s
minden 1ddben, positiv dolgokat
vajunk meg magunkra, pl; megtudom
csinalng mert Ggves vagvok és sikeres
leszek o mai napon is mindenben sth,
Mindig keressitk a pozitiv emberck
tarsasdagdt, mert azok csak felvi-
ditanak benniinket ¢s a problémak
file emelnek, Mem vetted még ésere
ha negativ beszédil emberck tarsa-
sagiba vagy. & sok negatlv besze-
diikkel 1éged is lehiiznak pozitivhal
nogativ  életérnésbe? Meg ha sok
rosszat mondanak rad, ne fogad cl,
tagad meg azt a nepativ beszédet

példa képen egy ismerdsod: Ogyse
megy az neked valaszod i megta-
gadom menni fog ¢ megtudom
csindlnn men dgyes vagvok cés sike-
res. Ertitek mir ha sarba [épiek,

A depresszio melysegeibol a fényre

magntok 15 sarosak lesztek, de ha
Kikeriilitek megnszhatjatok.

“merr amil vetlink a szankkal, azi
arafjuk e

A pozitiv beszéd erdt ad ahhoz, hogy a
problémdidal meg tud oldani és a
sondok, bajok folé emelnek és a labad
alatt lesz a problémaid, Me a problé-
makrol gondolkozzunk, ment azzal
czak azi érjik el mint ahogy a felhb
elvilassza az embercket a szép nap-
siitestal. Ugyan gy clvalasztanak a
gondok &5 bajok a jo dolgoktd] és a
problémak fGidited & elotted lesinek
fal gyanant. Ezzel csak axt éned akkor
¢l, hogy fejelgetheted a gondjaid falait
lefele allandGan.

Hatirozd el magad, hogy mindig
pozitivan allsz a dolgokhoz és meg is
vallod minden nap és minden iddben a
pozitiv beszédeket.

Folptatday a kivetkesd scamunkban

nyomdai munkak |
ujsagterjeszies | hale

CégPasztor Debrec
Tel.ffax: 52/740-879 | Mobil: 30/502-5708

ny hirdetesi felGletek

n, Dobardo u. 5.

CegPasztor

Megjelenik:
Debrecenben és Hajdii-Bihar megye
nagyobb varosaiban

Felelds kiado:
Civis Press Kft.
4032 Debrecen, Doberdd u. 5. 2/6.
Felelts vezetd: Pasztor Zoltan

Hirdetés felvétel:
Pasztor Zoltan
Mobil: 30/502-5708
Tel./Fax: 52/740-879
E-mail: debrecen@cegpasztor.hu

Nyomda:
Bentos-Print Kft.
5600 Békéscsaba, Kétegyhazi ut 18.

Szerkesztdségink a jogszabalyokba Gtkozo
etikailag kifogasolhatd hirdetések kizléseatdl
elzarkozik. A megjelent hirdetések tartalmaert,
valamint az esetleges nyomdahibakert
felelésséget nem vallalunk!
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Megnyitottunk!

180 m2-en férfi, ndi dzsekik, kabatok, kosztiimok,
oltonydk, puldverek, cipdk, csizmak és kiegészitdk

oriasi valasztékban, nem csak fiataloknak! szeretettel varja kedves vasarldit
A mar megszokott mindségben. bizomanyos ertekesitessel!
I | 4
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PREGO papucsok és KO-GO haléruhak a legkedvezdbb aron!

ORIASI NYITASI AKCIO!

Debrecen, Bethlen u. 10-12.
Mediterran teraszhaz (A nagy OTI-val szemben)
Tel: 06/30-695-8914

E: {g{d toltené iires estéit?

. 06-20/331-33 84
Kezdi vdllalkozasoknak kedvezmeény!
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Weboldalunkon olvashat még: egm

- aktualis hireket, informacidkat, YENES HFRDfrESlHAWLAP

- APROHIRDETESEKET, ' -

- Uzleti ajanlatokat. e # LYEN: CE ‘ ez

Tovabba lehetésége van: .
- honlapunkon bannerek elhelyezesere
- kblcsonds linkcserére,
- aloldalak elkészitésére.

B —

L5 CégPisyror
— — vezménykartysy ,,

- - hirdes
— B Uzenotkiitgs, 580 egész évben olesén:

CégPasztor Debrecen, Doberd6 u. 5.
Tel./fax: 52/740-879 | Mobil: 30/502-5708

www.cegpasztor.hu www.cegpasztor.hu www.cegpasztor.hu www.cegpasztor.hu
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Uj és hasznalt alufelnik forgalmazasa,
valamint konnyiféem és lemezfelnik javitasa

Ujonnan nyllt 260nm-es raktar-és
szereléesarnokunknak koszinhetGen
lehetseg nyilt ara, hogy a legkdlin-
falébb igényeknek is azonnal eleget
tegylnk.

hanem valoban

hasznall személy gumiabroncsainkat
garancidaval arusitjuk a 13-as méretidl
Ha még nem jart szervizlnkben, egészen a 22-es mérelig.

- »F
engedie meg, hogy néndry sagban 0 arat adunk!
felvazoliam tevékenységiinket, illetve  Kilon hangsilyt fektetink a motor- =

szolgaltatasainkat, kerékpar abroncsokra, dllandd 200db-
0 sbeClsHInk or=2aaca. SHnion) e Mielétt gumiabroncsot vasarolna
Cégiink a 95 Defekt-Autd Bt., mintazt  nagynak mondhafto. Motorkerekek ki es ké g hivi banntinket !
a neve s hirdetl 1995 &ta leva  beszerelését centirozasat is vallaljuk. erem nivjon bennunket.
kenykedik allandd telephelyiinkon,  Kozeli terveinkben szerepel az ,egy- !
Debrecen egyik legforgalmasabb teri” llletve ,terepjare” kategoria Telefon:
bevezeld szaksszan, az M4T-es felfejlesztése 100db-os keszletrsl 2-300 52/472 444
fouton. db-ra. Ujdonsagok a teher és mezb- ; ’
gazdasagl mindség hasznalt abron- mobil:

e +36 30]9 654 655

:Mﬂiﬂmw abroncsok  Nem ragaszkodunk egy bizonyos mar-
i kedalm vaiésszarﬂés&wl kahoz, arra trekszink, hogy adott
meretben a lehetd legjobb aron kinaljunk

mindsagi abroncsokat.

Debrecen, Mikpeércsi ut 98.
www.gumiker.hu, www.gumid.hu

Kattanj ra!

2 SMTB UHGER a tésztihoz:

& tojis
% evikandl viz
0 0 40 dkg porcukor
Ft 25 dkg hiset
2 evikandl kakad

| cs siitdpor

A kremhez:

3 dl tej

3 evokandl liszt

15 dkg cukor

| es. vanilias cukor

5 dkg daralt dig

15 dkg vaj vagy margarin
10 dkg kokusereszelek

A8 tojhssdredjat a vizzel és a porcukorral habosra verjiik, A
lisztet, a kakadt, a stitdport €5 a 8 tojis felvert habjat
hozzakeverjiik. Ha kihiilt, pogdcsaszaggatdval kiszaggatjuk.
Krém: A tejet felforraljuk, a lisztet kis hideg ejjel kKikeveriik,
majd péppé fozzik. A cukrot, a vanilias cukrot, a darilt didt
és a vajat habhosra verjitk: Ha a pép kihiilt, hozzikeverjiik,
megkenjiik.vele a kiszagpatott tésztat &5 kokuszreszelékbe

hemperzet)iik.
& Te MecOonald's #ttermaid: Debrecen, Flas v 53., Filred) i 68/ ..LI .pLIE: : Tr ol ladél pé i
Phterli a u, 12 Kishegyesi o 2. Lt ajinisl az akcidban réaztoevil éllesmekben letejere: olvaszioll csokoladél pottyintink

2070, 10, 12-bF] ervényas & biszlol arejdig vapy vissmvonasig. A 2 Sajiburger

Holabda

ajindsihan 3 Sajthurger egységara 200 FL A 2 Sajiberger a MeReggeli™-t = s
drusild abbermekben 10.38 ulin kaphala I mlﬂ\'l‘l it
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CSAK KONNYEDEN...
Hirdessen
a CégPasztor weboldalan
INGYEN!

A sajat cegemblémaval ellatott,

A program ara:
csak

y elkészithetiiszamlait, ha a

igényes kinézeti szamlak novelik

cége presztizseét!

Nehany gombnyomassal akar

20 masodperc alatt
REVOL EXPRESS

szamlaird programot hasznaljal
Spoérolja meg a szamlairas és a kimutatasok
keszitesének idejét!

INGYENES DEMO-programert |atogasson el:
www.cegpasztnr.hufszoftverek

HAJDU-PALACE Kft.

www. hajdu-palace.hu
{70y 318B-5777, (52Z) 999 341

- Egyedi ajanlatokkal varunk ingatlant eladni
&s ingatlant vasarolni szandékozo iigyfeleket.

Ingatlankinalatunkban:

Hajduszoboszld, Debrecen, Hajdusamson,
Bebrecen-Samsonkert, Myiracsad, Myiregyhaza,
Piispokladany, Magyhegyes, Nadudvar, Nagyivan, Tiszafiired,
‘l“iszafﬂred -Orvény, Tokaj, Fiizesgyarmat, Szentes telepiilések
yadﬁ ingatlanjai szerepelnek.

U] épilésii tarsashazi lakasokat éppugy kinalunk, mint
hastnill csaladi hazas, vagy tarsashazi ingatlanokat.

evd beepithetd telek kiajanlassal rendelkeziink,

vagy sorhdzi lakasépitésre alkalmasak.
ipari ingatlan, vagy naqy €rtéki apartman, ingatlan
vonatkozasaban.

i Magy befektetdknek, ingatlanfejlesztédknek Debrecen
kozponti helyén 8500 nm-es egészseqioyi, kulturalis, vagy

sportletesitmény kialakitasahoz teriiletet kinalunk 3 utcara
nyilot. Tovabbi 4000 nm-t hasonlo célra.

HKeressen benniinket, megeri!

Hajdiszoboszlo, Gonczy Pal u. 9-11.
Tel: 70 318 57 77, 52 999 341

E-mail: hajduplacekitircegpaszior. hu

melyek nagysaguktol fiiggden 1obb lakdsos tirsashazépitésre,

Belekteloknek, eqyedi ajanlatokkal allunk rendelkezésére,

“Hajnal Ho

.:{Isﬁr-:urﬂi}

0 gnswpinrtar ar't'p'a plrngidqhtlrl
A fhu-rp farddtdl 150 mere talalhatsd a Hajnal Hoel, & gydgyviz hivabaan
- alkalmas reumis megbetegedesek, irblet gyulladasak és kopasak, kilonbérd
W nil betegsogek, valamint sérilosol, artopdial mititel wtokerelésers. STallishelyil
hozelibon mindenhol mlilhat kedwire valo programot az aktiv pthenésre vigya, hrn:ltrl
. Exzak- Hagrarw'l.ﬂ: hu-:rinll turisrtilai I-Imlﬂlulehm talan Iugpmphb yideke,
' = m £FT i

DISZNOYOHDS HEYVESE
2000. 10, 19-21. « 21 000 Fe/ffd * 3 nap/T &)

Ll Szallas svedasetalod reggelivel, teljes ellitissal, Péntek este: egy konmyd vaciara & szakiesunk
ajanlizival, Srombat: § drivdl diszndvigis, 5 el pllinka, ferralt ber, ven, svédeszral (hagymbs
wir]. Ebéd: Orjaleves cérnametdinel, tores kipaszia. Esee:  Diszrdenr”| éidzenidved, diszndtoras
lakoma: St pecsenye, oldalas, slic hurka, kotbasz. hagymas wet burponya, volton kiposzia. Va-
sarmap: Svddasztalos reggali: tepartd, abiral szalonna, sult kolbdsz, csalamada

-

FOHNRD. LATINDS HANGULAYT TELEN IS
2010, 12, 10-12., = 16500 Ft/fa * 3 nap/Z ¢
B Srallas, svedaszialos r\eggr_lwl. delutan forrg csokolade, svedasrtalos :.pu.ng.-d-ns vacsora hangu- §
latos éldzenevel, Korlitlan wellness részleg haszndlat

UNNEFEX ELODTTI VIDAM HETVEGE
2000, 12. I7-19. = I7000 Fe'f6 * 3 nap/2 &j

bl Szaliis, svidasrtalos reppelivel, subdaszralos vacsorbal, &lGzendvel, Szambat défutdn widdm kabare
milsor az Egri Ghrdanyi Géza Szinhiz midwbszeivel, Korlitlan wellness rdsheg haszniis

—

3400 Mezéhivesd, Zsory-fiirds, Hajnal u, 1, + Telefon: 49/505-190

Fax: 40/505-109 + www.hajnalhetel.hu - E-mail: hajnalpadiit-enline.hu
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Minden j regisztrild ax elsd visdrliskor

1 palack meglepetés bort kap ajdndékha.
Toviabbi feltétel: jelezd megadisa rendeléskor!
Az akeid jelszava: horvarizs

Sziszi Outlet

Megnyilt!

MINGSEG ELERHETO ARAKON!

I]ehmcen.JSzent Anna u. 10-12.

REJTVENY

sréles valasztékban!

* Hasmalt markas ruhazat

500 fi/db-ral!

* Bahi ruhazat

mar 250 ftidb-1of kaphatd!

* Convers cipd érkezett!

& Tis
mar 390 H:I[IIJ tal!

» (szi dzsekik és kabatok

érheztek!

* Hatente i} akciokhal
varjuk vasarloinkat,

NEZZEN BE HDZZANK,
MEGERI!!

SODOKU

CegPasztor

Beklildési hatdridd: 2010, 12.03
Sorsolds; 2010, December. 04

A nyertesek nevelt a honlapunkon lsmertetjik
www.cegpasztor.hu
Srerkesrtoséglink cime: 4032, Debrecen, Doberdd u, 5. 2/6

A helyes bekildok kizott kisorsolunk:

Sx 1000 Ft-0s taska, &5 ruha vasarlas utalvanyt
Felajanlotta; Sziszi Outlet

Bekiildési hatarid6: 2010. 12.02 | Sorsolds: 2010. December, 04
A nyertesek neveit a honlapunkon ismertetjik www.cegpasztor.hu
Szerkesztdsegiink cime: 4032. Debrecen, Doberdo u. 5. 2/6
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A helyes bekiild6k kozott kisorsolunk:
1db 2 {6 részére szolo, 2 éjszakas 3 napos svédasztalos reggelivel,

korlatlan wellness hasznalattal!

Hajnal Hotel*** Mezékovesd

Felajanlotta



CégPdsztor www.cegpasztor.hu

r'

Ne faradjon, a CégPasztor hirdetésszervezdi személyesen felkeresik Onit,
INGYEN elkészitjiik hlrdetését, Igerwemek megfelelGen.
Ingyenes Gjsdgunkon keresztil egy egész megye latja az On hirdetését!
Debracen: _ Hajdubésztrmeny: Hajddszaboszlio:
Pasrtor Zoltin Ladané Szucsik Hajnalka Szlics Istvanné
Ugyvezetd marketing manager marketing manager
06-30/502-5708 06-30/307-6386 06-70/318-5777
\ debrereni@cegpasatorhu hajduboszormenyiflcegpasaonhi hajduszoboszlo@cegpasztonhu
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Debrecen, Samsoni utcan megrendelhett Debrecenben.
121 négyzetméteres, 7 éves, Lakatos, hegesziSmunkdra Hajdiszoboszlén a Slesta Odils WM

3 és félszobas, tetdteres, felveszink eqy 16 gyakorlattal szalléban, 1,5 szobds, 2x2 hetes
2 fiirddszobas - sajat udvarral | rendelkezd debrecen mi{ fidiilésl jog elado. Ferenc Siiké Bt

rendelkezd - ikerhaz fele m‘ﬁ munkavégzésre hom Tel: 30/3821-112 f siremiékek készitsse és a

eladad, esefleg lakasra : gya meglévik felljitasa.
cseréihets. Tel.: 06-20/540-4040 | Ingatlan __[Rigraeeaes

Ara: 25 900 000 Ft P Tel: 30/9256-422
; Orszagos laphalézal Debrecen. Y -
Telefon: 06 20 9725 524 Hajdszoboszlén, csendes, nyu
HHE b t ki , Udilotvezet
jddazoboszid, Hajddblezbr- god yezetben

 BerettyGljfalu teriileteire  hagiran 2016nmees telek feldji- slapi
TCL T ITRUMRO zicthoioke keresiink. Ber: Flxt (o mooraqiotne parassihinsal Sﬂﬂi‘; :E?"g;:gi;'?
lakasok minfiségi, preciz, gyors hitalék. Jelentkezni [énykepes eladd. Tarsashaz épité-sére Is g

! i Onéletrajzzal lehet: kivaldan alkalmas! terjesztoi halozatra!
e B debrecen@cegpaszior.hu Tel.: +36 30 278 54 09 A terjesztdink eljutatjak

hideg-meleg- es terburkolasat gVET Ty U F - A S—— - ey az olvasokhoz!
kedvezményes aron! Eerenek surgﬁse::ﬁ m . www.c;grﬁzﬁ:!tnr.hu
H|'|'|ﬁ|‘l hizalommal: mmr vanl 20.000Ft rezsivel WMFIEEM véllalom. terjesztes@cegpa sztor hu
30/266-5800, 30/201-8218 %}!uﬁ. Egész milszak 20055
: 06-30/200.5867
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Szines hattérrel:

Fekete hattérrel: Szines kerettel: Fekete kerettel:
+400 Ft/megjelenes +300 Ft/megjelenés +200 Ft/megjelenés

+500 Ft/megjelenes

Rovat neve: Megrendelés datuma:
Megrendel& neve, cime:
Addszam/cégek, véllalkozdk szaméra kételezd kittlteni:

g =T T S ———

FONTOS TUDNIVALOK:

1. Ija Ie ofvashatoan a megislentetni kivant hirdetés szdvegét, és adja meg az adatokat (rovat neve, stb,)

2. Ha postai (ton juttatfa ef a hirdetési szelvényt, akkor melfékelfe a befizetdst igazolé rozsaszin postal utalvény masolatél.
A kiemelf megjelendsi modok difa - amennyiben élni kivén a lehelGséggel - az alapdron felll fizetendd.

3. Hirdetésél a megrendelés besrkezésst koveld honap elején olvashatja a Cégpaszior rekigmdjsaghan.

Kiiszdnjiik, hogy minket vdlasztott!
Cimiink: CégPasztor szerkesztéség, 4032 Debrecen, Doberdo u. 5. 11/6.
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ablakto

Bosoko ablaktor
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|6 (aero blade) keret nelkiili!

meretekben, csak 750.-
3403 700 mm- g terjedo 17 600.- Ft/ db aron!

.Minden héten
J6jjon most UJ kO”Ekcié’
Tungsram H4 60/ 55w yerovel! 1950.-/db €5 ki 1 el k!

Tungsram H7 55w el! 2550.- /db Debrecen, " Délibab Uzlethaz, 1. emelet
Tel :52-537- nsiummuumw,mmm Hadhazi Gt 23. . "0 Nyitva: H-P: 10-18, Szo.: 8-13.

KERITESFONAT AKCIO! uomr ES KISMAMA DIVAT

g UJ CAREMO kollekcio érkezett
Keritésfonat, vadhalok és huzalracsok 3
legolcsdbban a gydrtitl 40-60-as meretig!

* Keritésfonat mar 160 Ft/fm-tol! Minden héten Lj.arukesziettel
® Kacsa es libahald: 5000 Ft/kotegtdl Y P OEEE TS ?1;7-'?'"!'3 e
i LT LTS

Debrecen, Kalvin tér 3. Tel.: 30/296-7T763
Nyitva: H-P: 9-18-ig, Szo.! Szo.: 9-13-ig.
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— PANEL FELUJITASOK TANUL
R NYELVET
WLITARIIGHERE Nyelvvizsga akar
= PINCEFODEM HOSZIGETELEST, | BVt E s M= ER R &

- TETG HO-ES VIZ SZIGETELEST,
EINYILASZARG CSERET ES FUTES KORSZERUSITEST

KERITECH RT. Kiskunmajsa (Szegedi iti lakianysban)
Tel.: 77/483-201, 20/931 44 49

Jelentkezzen On is!
MNovemberben induld

10 oras
KUEGH MUHHNEMENKEHT .|'5 IMIH LUNK nyelvtanfolya-
%ﬂ!‘eg“d’ | munkra
e 'LL mindosszesen
990 Ft-ert,

a tanfolyamot kévetten
pedig On dénti el,
folytatja-e ,realis aron™
tanulma nya’:ll

48. 117218,

REEEREMEAKENTMEGTEKINTHETO: DEBREGERNGLL,
HOVERH Mffffr;f.w#jl QLA SHATNAK A KWW
WL ETVESZIVESEN AL RENDEL x»f?.f-;umr :

Tan sz. al{rﬂo'w-aﬁ Akkrec

LT Minoségi Miia ag Nyilasza
'E-L 4030 Debrecen, nlu:lygl ut ?.y“
HAJDUBAU 96 Tel./Fax: (+36 52) 53 s
Az allashirdetésre jottem ; E-mail: info@hajdubau96.hu

titkarndnek,
Vaséroljo
a szamitdgep elott!
- Igenis.
I(ozvetlenul @
ar a kavéautomata. !

» 7 LEGKAMHM VIZGATAS an:u.
» 3 SOROS TOMITES

» CLIMAGUARD SOLAR UVEG ] i}j
(20%-0s megtakaritas) g
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Ingyenes felmérés és szalrtanémdésl




